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Montagnes du Nord-Est 
 

/ŜǘǘŜ ǊŞƎƛƻƴ ŀ ƭŀ ǊŞǇǳǘŀǘƛƻƴ ŘΩşǘǊŜ ƭŜ ƭƛŜǳ ƛŘŞŀƭ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 
sportifs et amateurs ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘŜ ǇƭŜƛƴ ŀƛǊΦ [Ŝǎ ǇŀǊŎǎ 
naturels et sentiers de randonnée permettent de 
nombreuses activités : vélo, randonnée, activités nautiques, 
etc. La région offre aussi des pistes enneigées qui plairont 
aux skieurs et un circuit reconnu, apprécié des fans de 
Nascar. De plus, vous trouverez une multitude de B&B et de 
complexes luxueux. La région est idéale pour une escapade 
romantique ou un séjour relaxant. Tous les atouts culturels 
de la Pennsylvanie se retrouvent aussi ici avec des musées et 
des visites de sites historiques uniques. 
www.800poconos.com 

 
Nature 
 
Pocono Mountains: composée de montagnes, de chutes ŘΩŜŀǳΣ ŘŜ ƭŀŎǎΣ ŘŜ ǘƻǊǊŜƴǘǎ Ŝǘ ŘŜ ŦƻǊşǘǎΣ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ des 
Poconos compte plusieurs espèces rares de plantes Ŝǘ ŘΩŀƴƛƳŀǳȄΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ Ƙŀǳǘ ƭƛŜǳ ǘƻǳǊƛǎǘƛǉǳŜ ǉǳƛ ŀǘǘƛǊŜ ŘŜ 
nombreux visiteurs, spécialement pendant le week-end et ƭΩŀǳǘƻƳƴŜ ǇƻǳǊ ǾƻƛǊ ƭŜ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ de couleur des 
feuilles ŘŜǎ ŀǊōǊŜǎΦ tƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩȅ ǇǊŀǘƛǉǳŜǊ ƭŀ ǊŀƴŘƻƴƴŞŜΣ ƭŜ ǎƪƛΣ le VTT, le canoë-kayak et le rafting.  
www.800poconos.com 
 

Worlds End State ParkΥ ŎŜ ǇŀǊŎ ǎΩŞǘŜƴŘ ǎǳǊ ǳƴŜ ǾŀƭƭŞŜ étroite formant 
uƴ { ŜƴǘǊŜ [ƻȅŀƭǎƻŎƪ /ǊŜŜƪ ƧǳǎǉǳΩŀǳ {ǳŘ de Forksville, dans le comté de 
Sullivan. Les paysages y sont spectaculaires, particulièrement en 
automne sur le magnifique site de Canyon Vista. Le parc propose de 
multiples activités : pique-nique, baignade, bateau, randonnée, etc. 
www.visitPAparks.com 
 

Delaware Water Gap National Recreation Area: cet espace naturel 
ǎΩŞǘŜƴŘ ƭŜ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭŀ ǊƛǾƛŝǊŜ 5ŜƭŀǿŀǊŜΦ " ƭΩŜȄǘǊşƳŜ ǎǳŘ Řǳ ǇŀǊŎΣ ƭŀ 
ǊƛǾƛŝǊŜ ǘƻǳǊƴŜ ǾŜǊǎ ƭΩŜǎǘ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ les montagnes Appalachian, dans un 
décor magnifique: 
le Delaware Water Gap. Vous pouvez découvrir le parc en une journée 
de voiture, en passant par le village historique de Millbrook et profiter 
des nombreuses activités de plein air. www.nps.gov/dewa  
 

Bushkill Falls: ce site naturel privé est considéré comme le « Niagara de 
Pennsylvanie ». Vous pourrez ŀǇǇǊŞŎƛŜǊ ƭŜǎ ŎƘǳǘŜǎ ŘΩŜŀǳ Ŝǘ ƭŜǎ ǎŜƴǘƛŜǊǎ 
alentours. www.visitbushkillfalls.com 
 
Sites Historiques 
 
Jim Thorpe: une des plus jolies villes de Pennsylvanie, dont les anciens édifices sont toujours intacts. Depuis 1954, 
elle porte ce nom en hommage au grand athlète américain. www.800poconos.com 
 

9ŎƪƭŜȅ aƛƴŜǊǎΩ ±ƛƭƭŀƎŜ: ce village du XIXe s. vivait ŘŜ ƭΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳƛƴŜǎ ŘŜ ŎƘŀǊōƻƴΦ !ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ entièrement 
restauré, le site propose reconstitutions et des visites guidées. www.eckleyminers.org 
 

Milford : Milford est une ville pittoresque qui a tout pour plaire (musées, parcs naturels aux alentours et 
nombreuses activités). La ville possède des bâtiments historiques et des rues arborées, le quartier central est 
ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ŎƭŀǎǎŞ ŎƻƳƳŜ ζ ȊƻƴŜ Ƙƛstorique nationale ». ±ƻǳǎ ǘǊƻǳǾŜǊŜȊ ŘŜǎ ōƻǳǘƛǉǳŜǎ ŘΩŀƴǘƛǉǳƛǘŞǎ Ŝǘ ŘΩŀǊǘƛǎŀƴŀǘ 
dans les rues principales du centre ville.  www.800poconos.com 
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